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Top 4 Beiträge

[image: Adieu schlaflose Nächte – wie eine extra lange Binde uns den Tag erleichtert]
[image: So kombinierst du die Trendfarbe Beige ohne blass zu wirken]
[image: Extensions: 6 Dinge, die du über Haarverlängerungen wissen solltest]
[image: Granny Bags: Warum Omas Handtaschen wieder angesagt sind]


		

	



				


			


	

	


	
	


	


	  		
	

	
		
			
								
					Fashion Interview				

								Interview: Guido Maria Kretschmer über seine Shape Revolution
			

			
				 von Christine				
					5. April 2024
				
				
							

		

	


			[image: Modelle aus der Guido Maria Kretschmer Shapewear Kollektion "Shape it"]

	

			 
			











			Top StoriesAlle Beiträge

	
	
					
				


			
			[image: Adieu schlaflose Nächte, wie eine extra lange Binde uns den Tag erleichtert | Credit: Pexels]
					

	
	
		
			
				
					LifeStyle				

				Adieu schlaflose Nächte – wie eine extra lange Binde uns den Tag erleichtert
			

			
					 Advertorial. Die meisten von uns kennen es: Perioden-Checks mitten in der Nacht, unruhiger Schlaf, fleckige Bettdecken. Anlässlich des Welt-Schlaftages am 15. März möchte…

			


			
				 von Emily				
					15. März 2024
				
											
		

	




			
		
	


	
					
									


			
			[image: Perfekt fürs Osterfest | Credits: Melissa Walker-Horn | Unsplash]
					

	
	
		
			Gut zu wissen		

		Frohe Ostern: So feiern die Deutschen das Osterfest
	


				
			
									


			
			[image: Buchtipp "Stil ist keine Frage des Alters" - Autobiografie der Stil-Ikone Iris Apfel | Credit: Midas]
					

	
	
		
			Fashion LifeStyle		

		Traut euch, anders zu sein! Fashion-Ikone Iris Apfel ist gestorben
	


				
			
									


			
			[image: Zweiteiler in Salbei aus der Curvy Collection von Cita Maass co-created by About You | Credit: About You]
					

	
	
		
			Fashion		

		Neu: Cita Maass & About You launchen eine gemeinsame Curvy-Collection
	


				
			
		
		
	







			HIGHLIGHTSAlle Beiträge

	
			
			

									[image: Plus Size Fashion oder Size inclusive Mode]

				
				
					
						Fashion					

					Nachgefragt: Das ist der Unterschied zwischen Plus Size und Size Inclusive
				

				
					Curvy Fashion, Plus Size oder Große Größen Mode, diese Begriffe kennen wir zur Genüge. Doch was bitte bedeutet „Size Inclusive“?

				

			

		
			

									[image: DIY Fashion Hacks sind manchmal Helfer in der Not | Foto: Patricia Hellinger - Unsplash]

				
				
					
						Fashion Gut zu wissen					

					DIY: Diese 5 Fashion Hacks leisten bei modischen Notfällen erste Hilfe
				

				
					Unverhofft kommt oft und zwar dann, wenn man es nicht gebrauchen kann. Gerade modische Notfälle sind ärgerlich und können einem in so mancher…

				

			

		
			

									[image: Der großen Lippen-Guide für vollere Lippen]

				
				
					
						Beauty					

					Der große Lippen-Guide: Vollere Lippen schminken – so geht’s!
				

				
					Wer hätte nicht gerne vollere Lippen? Promis wie Kylie Jenner unterziehen sich deshalb Beauty-Behandlungen und lassen sich Lippeninjektionen verabreichen. Wenn auch nicht

				

			

		
			

									[image: Wellnesshotel "Das Kranzbach" | Credit: Werner Medien GmbH]

				
				
					
						ReiseLust					

					Trendumkehr in der Wellnessbranche: Verliert die boomende Branche an Schwung?
				

				
					Einfach mal schnell die Alltagssorgen und den Berufsstress vergessen und sich bei einem Wellnesswochenende wieder regenerieren. Gäste aus aller Welt gaben teils Unsummen…

				

			

		
			

									[image: Muila-Paulina Swele, Personalberaterin und CEO der Clearstone GmbH]

				
				
					
						Allgemein Business					

					5 Tipps, wie Du als Unternehmerin Deinen Erfolg messbar machen kannst
				

				
					Erfolg ist ein vielschichtiger Begriff, der für jeden Menschen eine andere Bedeutung haben kann. Doch was bedeutet Erfolg für eine Unternehmerin? Wie misst…

				

			

		
			

									[image: Kannst du dich an die Handtasche deiner Oma erinnern? Granny Bags sind wieder angesagt! Credit: Rdne Stock Project via Pexels]

				
				
					
						Fashion					

					Granny Bags: Warum Omas Handtaschen wieder angesagt sind
				

				
					Granny Bags Ohne Handtasche ging meine Mutter – sprich die Oma meiner Tochter – nie aus dem Haus. Etwas Unvorhersehbares hätte passieren können…

				

			

		
	
	






	    	WEDDINGAlle Beiträge

	
			
			

									[image: Von der Location bis zum Hochzeitsalbum: 6 Tipps für perfekte Fotos von deiner Frühlingshochzeit | Credit:]

				
				
					
						Fashion Hochzeit Wedding					

					Von der Location bis zum Hochzeitsalbum: 6 Tipps für perfekte Fotos von deiner Frühlingshochzeit
				

				
			   		Herzlichen Glückwunsch und viel Spaß bei der Planung deiner Frühlingshochzeit! Das Frühjahr ist eine wundervolle Jahreszeit, um den Bund fürs Leben zu schließen…

				

			

		
			

									[image: Brautfrisuren im Romantik Style sind angesagt | Credits: Thomas Kemper Friseure]

				
				
					
						Beauty Hochzeit Wedding					

					Brautfrisuren: Das sind die Hochzeitsfrisuren-Trends der Saison
				

				
			   		Für alle Brides-to be hat Top-Hairstylist Thomas Kemper angesagte Hochzeitsfrisuren gestylt. Romantische Locken, perfekt in Szene gesetzte Perlen und verspielte Botticelli Waves ergänzen…

				

			

		
			

									[image: Brautkleid für Curvys aus der Kollektion von Sottero und Midgley]

				
				
					
						Brautmode Wedding					

					PlusPerfekt sucht das beliebteste Brautmodengeschäft für Curvys 2024
				

				
			   		Wir suchen wieder nach Deutschlands beliebtestem Brautmodengeschäft für Curvy und Plus Size Frauen. Wo hast du dein Brautkleid gekauft? Wo wurdest du perfekt…

				

			

		
	
	






	
			
		

							[image: Himbeer-Häschen-Cupcakes | Foto: ©Grafschafter]

			
			

				
					
												
							Leckeres SELBERmachen						

												Rezeptidee zu Ostern: Himbeer-Häschen-Cupcakes
					

					
						 von Emily						
							25. März 2024
						
						
											

				

			

		

		
	
	







			LifeSTYLEAlle Beiträge

	
	
					
									


			
			[image: Stylisches Hundebett von Flum Manufaktur]
					

	
	
		
			
				
					Interieur LifeStyle				

				Space Style: Diese Hundekissen sind für vierbeinige Fashionistas
			

			
					 Space-Age nennt man die avantgardistischen Kreationen der Modedesigner Paco Rabanne, André Courreges und Pierre Cardin, die die Sechziger Jahre des letzten Jahrhunderts prägten.…

			


			
				 von Annalena				
					2. April 2024
				
											
		

	



				
			
		
	


	
					
									


			
			[image: DIY Fashion Hacks sind manchmal Helfer in der Not | Foto: Patricia Hellinger - Unsplash]
					


	
	
		
			Fashion Gut zu wissen		

		DIY: Diese 5 Fashion Hacks leisten bei modischen Notfällen erste Hilfe
	


				
			
									


			
			[image: Adieu schlaflose Nächte, wie eine extra lange Binde uns den Tag erleichtert | Credit: Pexels]
					


	
	
		
			LifeStyle		

		Adieu schlaflose Nächte – wie eine extra lange Binde uns den Tag erleichtert
	


				
			
									


			
			[image: Perfekt fürs Osterfest | Credits: Melissa Walker-Horn | Unsplash]
					


	
	
		
			Gut zu wissen		

		Frohe Ostern: So feiern die Deutschen das Osterfest
	


				
			
									


			
			[image: Buchtipp "Stil ist keine Frage des Alters" - Autobiografie der Stil-Ikone Iris Apfel | Credit: Midas]
					


	
	
		
			Fashion LifeStyle		

		Traut euch, anders zu sein! Fashion-Ikone Iris Apfel ist gestorben
	


				
			
									


			
			[image: Ihre App will Pflanzenleben retten: FYTA Founder Sylvie Basler & Claudia Nassif]
					


	
	
		
			Business Interieur LifeStyle		

		Help, I need somebody: Diese App ist ein Fitnesstracker & Lifesaver für Topfpflanzen
	


				
			
									


			
			[image: Enso | Credits: KimonoManufaktur]
					


	
	
		
			Interieur LifeStyle		

		Ensō – Der Ausdruck des Moments
	


				
			
									


			
			[image: Das Geheimrezept der Konditoren von Queen Elizabeth]
					


	
	
		
			Leckeres SELBERmachen LifeStyle		

		Perfekt zur Tea Time: Scones nach dem Geheimrezept von Queen Elizabeth
	


				
			
									


			
			[image: Josefine Deml, fotografiert von Martina Bogdahn]
					


	
	
		
			Business LifeStyle		

		Frauen, Geld & Selbstwert: Warum Selbstwertgefühl und Finanzen oft verknüpft sind
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							PlusPerfekt - Für Frauen, denen Selbstverwirklichung und Inspiration wichtig ist, die keine Lust haben sich von Maßstäben Dritter ausbremsen zu lassen.

					


		




		

					BeautyAlle Beiträge

		
		
												


			
			[image: Der großen Lippen-Guide für vollere Lippen]
					

	
	
		
			
				
					Beauty				

				Der große Lippen-Guide: Vollere Lippen schminken – so geht’s!
			

			
					 Wer hätte nicht gerne vollere Lippen? Promis wie Kylie Jenner unterziehen sich deshalb Beauty-Behandlungen und lassen sich Lippeninjektionen verabreichen. Wenn auch nicht

			


			
				 von Emily				
					19. März 2024
				
											
		

	



									


		
									


			
			[image: Mascara im Test: Mineralölbestandteile in Wimperntusche entdeckt | Credit: Luca Iaconelli via Unsplash]
					


	
	
		
			Beauty		

		Wimperntusche im Test: Drei „ungenügende“ Marken von L’Oréal 
	


							


			
			[image: Hautpflege, Skincare, Sonnenschutz, Anti-Aging | Credit: No Revisions for Unsplash]
					


	
	
		
			Beauty		

		Anti Aging – Diese Tipps helfen wirklich gegen Hautalterung
	


							


			
			[image: Make-up Tipps für Einsteiger | Credit: Peter Kalonji]
					


	
	
		
			Beauty		

		6 einfache Make-up-Tipps für Anfänger die du kennen solltest
	


							


			
			[image: Extensions: 6 Dinge, die du schon immer über Haarverlängerungen wissen wolltest | Credit: Tomaz Barcellos via Pexels]
					


	
	
		
			Beauty		

		Extensions: 6 Dinge, die du über Haarverlängerungen wissen solltest
	


					
		


		
	







			ReiselustAlle Beiträge

	
	
					
				

													
								[image: Wieviel Trinkgeld ist in deinem Urlaubsland üblich?]
							

						
					
						
							MensWorld ReiseLust						

						Der große Trinkgeld-Guide: Damit der Service nicht auf der Strecke bleibt
					

					
						Die Ferien stehen vor der Tür und viele verbringen ihren Urlaub im Ausland. Doch andere Länder, andere Sitten – das sagt schon ein…

					

				

			
				

													
								[image: Credits: obx-news]
							

						
					
						
							ReiseLust						

						Wenn die Seele Urlaub braucht: Klosterurlaub, Auszeit aus dem hier und jetzt
					

					
						Stress im Office, Konflikte in der Beziehung, Streit in der Familie – Gründe für eine Auszeit gibt es mehr als genug. Sich für…

					

				

			
				

													
								[image: Wellnesshotel "Das Kranzbach" | Credit: Werner Medien GmbH]
							

						
					
						
							ReiseLust						

						Trendumkehr in der Wellnessbranche: Verliert die boomende Branche an Schwung?
					

					
						Einfach mal schnell die Alltagssorgen und den Berufsstress vergessen und sich bei einem Wellnesswochenende wieder regenerieren. Gäste aus aller Welt gaben teils Unsummen…

					

				

			
				

													
								[image: Frühling in Irland I Bild: Plusperfekt.de]
							

						
					
						
							ReiseLust MensWorld						

						Irish Spring: Roadtrip durch Irlands bunte Frühlingspracht
					

					
						Failte heißt es zum St. Bridget’s Day in Irland. Pünktlich zum 1. Februar hält dort der Frühling Einzug. Zumindest sagen es so die…

					

				

			
		
		
	







			Home & LivingAlle Beiträge

	
	
					
				

											
							[image: Stylisches Hundebett von Flum Manufaktur]
						

					
					
						
							Interieur LifeStyle						

						Space Style: Diese Hundekissen sind für vierbeinige Fashionistas
					

					
						Space-Age nennt man die avantgardistischen Kreationen der Modedesigner Paco Rabanne, André Courreges und Pierre Cardin, die die Sechziger Jahre des letzten Jahrhunderts prägten.…

					

				

			
				

											
							[image: Lampe "Harvey Hare" | Credits: Cotterell & Co]
						

					
					
						
							Interieur						

						Harvey Hare – Osterdeko 2.0
					

					
						Irgendwie scheint dieser Osterhase das österliche Versteckspiel falsch zu interpretieren. Was soll’s. Uns gefällt’s.

					

				

			
				

											
							[image: Ihre App will Pflanzenleben retten: FYTA Founder Sylvie Basler & Claudia Nassif]
						

					
					
						
							Business Interieur LifeStyle						

						Help, I need somebody: Diese App ist ein Fitnesstracker & Lifesaver für Topfpflanzen
					

					
						Deine Zimmerpflanzen hängen mal wieder die Blätter oder haben sich schon mal passend zum Herbst dezent gelblich verfärbt? Keine Sorge, dich trifft nicht…

					

				

			
				

											
							[image: Enso | Credits: KimonoManufaktur]
						

					
					
						
							Interieur LifeStyle						

						Ensō – Der Ausdruck des Moments
					

					
						Es ist weit mehr als ein schönes Bild, das man sich zur Dekoration an die Wand hängt. Ensō ist das japanische Wort für…

					

				

			
				

											
							[image: Small Living | Tipps für kleine Räume von Rikke Blæsild vom Einrichtungsexperten JYSK]
						

					
					
						
							Interieur LifeStyle						

						Small Living: 6 Tipps mit denen kleine Räume ganz groß rauskommen
					

					
						Egal ob WG, Einzimmerwohnung oder ein Tiny House: Der Trend zu Small Living – also Wohnen auf kleinem Raum – wird immer beliebter.…

					

				

			
				

											
							[image: Weihnachten neu interpretiert: Kerzen in Salbei- und Lavendeltönen halten in der Weihnachtszeit Einzug in unsere Wohnungen]
						

					
					
						
							Interieur LifeStyle						

						Weihnachten neu interpretiert: Salbei & Lavendel statt Karminrot & Tannengrün
					

					
						Spätestens wenn Lebkuchen und Weihnachtsgebäck die Supermarkt-Regale füllen, darf auch über Weihnachten und die neue Dekoration nachgedacht werden. Die

					

				

			
		
		
	







	

			
			You are PlusPerfekt
			
PlusPerfekt steht für Diversity und Selbstliebe. Wir zeigen stylische, elegante und ausgefallene Mode jenseits der Konfektionsgröße 40. In unseren Shootings inszenieren wir Mode für Curvys, Fashion für Mollige, Plus Size Frauen und Styles in Großen Größen: für’s Business, entspannte Casual Looks, Party-Looks, den perfekten Badeanzug oder Bikini für den Strand. Und zwar so, wie wir uns das in einem Modemagazin ohne Vorurteile schon immer gewünscht haben. Geht nicht, gibt’s für uns nicht. Steht nicht, gibt’s für uns nicht. Wir zeigen wie wundervoll Frauen mit Großen Größen sind – Punkt.


Natürlich ist im Große Größen Modemarkt noch viel zu tun. Stylische XXL Mode im stationären Handel, in All Size Läden oder in Curvy Boutiquen zu finden, ist oft nicht leicht. Nachhaltige Mode für Mollige findet stationär und online kaum statt. Beim Online Shopping in Großen Größen ist die Fashion Welt deutlich vielfältiger, doch nicht für jede|n ist das die perfekte Lösung. Obwohl sich schon viel getan hat, ist noch immer im Vergleich zu Straight Sizes extrem viel Luft nach oben.

PlusPerfekt.de präsentiert neben Mode für große Größen, jede Menge Inspiration für’s Business, den Alltag & die wertvolle Zeit dazwischen. Ergänzt wird dies durch unsere zwei großen Leidenschaften: Die PlusPerfekt Edition Curvy Bride mit Plus Size Brautkleidern und Hochzeitsmode in Großen Größen sowie wundervollen Hochzeitsinspirationen. Und die PlusPerfekt Edition Business & Wellbeing mit stylischer XXL Mode, spannenden Interviews & Tipps.
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